
 

 

INFORMACIÓN PARA PROMOCION INTERNACIONAL  

MAETRÍA PROMOCIÓN DE LA SALUD 

PRESENTACION 

El Instituto Central de Ciencias Pedagógicas (ICCP) Entidad de Ciencia, Tecnología e Innovación 

del Ministerio de Educación le ofrece la oportunidad de cursar la Maestría Promoción de la Salud 

en Sistemas Educativos. Acreditada como PROGRAMA CERTIFICADO por la Junta de 

Acreditación Nacional de la República de Cuba, desde el año 2023. 

• TÍTULO QUE SE OTORGA: Máster en Promoción de la Salud en Sistemas Educativos  

• DURACIÓN: 1 año 6 meses 

• CRÉDITOS: 84                     

Requisitos para acceder al programa 

• Ser egresado del nivel universitario. 

• Desempeñar una labor educativa o asistencial en cualquier instancia, tipo y modalidad del 

sistema de educación, salud o en otros contextos relacionados con la atención y educación 

de las personas en relación con su salud.  

• Aprobar el procedimiento de ingreso a partir del análisis de la documentación establecida. 

PERFIL DEL GRADUADO 

El egresado debe haber desarrollado conocimientos psicológicos y pedagógicos a partir de la 

ampliación y profundización de contenidos que le permitan desarrollar una actitud crítica,  objetiva 

y ejecutiva en los ámbitos: educacional, asistencial y social, así como haber adquirido habilidades 

investigativas con el objetivo de contribuir con propuestas, obtenidas por vía científica, al 

desarrollo de la educación de las personas para construir su salud mediante el control individual 

y social de sus determinantes. 

FUNDAMENTOS 

La Maestría en Promoción de la Salud en Sistemas Educativos se aprueba en el año 2012, 

mediante la Resolución No. 156/2012 del Ministerio de Educación Superior (MES) de la 

República de Cuba. Se inscribe en los sistemas educativos como formación académica de 

postgrado, para proporcionar a graduados universitarios, que se desempeñan como 

profesionales de la educación en diversos tipos y modalidades educativas del contexto nacional 

o internacional, una amplia y avanzada cultura científica en el área del saber correspondiente y 

mayor capacidad para dirigir la actividad académica, administrativa, de investigación e 

innovación, en correspondencia con las necesidades del desarrollo económico, social y cultural 

del país (MES, 2019). 

Responde a necesidades concretas de la formación de profesionales de la educación en Cuba y 

en otros países de América Latina, referidas a la profundización, complementación y 

actualización de contenidos de las Ciencias de la Educación relacionados con el Enfoque 

Pedagógico de la Promoción y la Educación para la Salud en Contextos Educativos de diferentes 

sectores, la concepción del programa contribuye al desarrollo de habilidades investigativas para 

el mejoramiento del desempeño profesional de los especialistas de diferentes sectores y 

docentes; lo que sin dudas deriva en una elevación de la calidad de la educación como proceso 

general que tiene una influencia decisiva en la educación de estilos de vida sano y la preparación 

de las personas para construir activamente la salud individual y colectiva desde la perspectiva 

del control sobre los determinantes que la condicionan en cualquier contexto educacional en que 

se encuentren. 



 

 

DISEÑO:   

TRES MÓDULOS (18 CURSOS) que profundizan en temáticas dentro del campo de la 

Pedagogía y la Promoción de la Salud, como base para la profundización en la atención integral 

a las personas con diversas expresiones en el desarrollo y su permanencia en lo contextos 

socializadores, en correspondencia con las exigencias de la sociedad y acorde con los actuales 

retos de los niveles educativos de los respectivos países.  

COMPONENTE INVESTIGATIVO: Eje central. espacio de preparación, desarrollo y 

comunicación de los resultados parciales de la investigación, desde el diseño hasta la propuesta 

como resultado científico, a partir de las experiencias en la práctica profesional. 

LINEAS DE INVESTIGACIÓN 

Enfoque pedagógico de la promoción y la educación para la salud en cuanto a: 
-Relación de la Higiene Escolar con la promoción de la salud y de esta con otras ciencias de la 
educación. 
-Problemas de aprendizaje relacionados con la salud. 
-Diseño y desarrollo curricular de la promoción y educación para la salud. 
-La promoción de la salud y la educación para la salud en el sistema de trabajo metodológico de 
la escuela  
-Formación profesional para abordar la promoción y educación para la salud en el ámbito escolar. 
-Fundamentos teóricos y metodológicos de la integración médico-pedagógica. 
-Dirección de instituciones educacionales y promoción de la salud. 

 
Objetivos del programa:  

Objetivo general: Formar profesionales que, desde el ámbito educativo, se interesan por la cultura 

en salud como un componente de la cultura general integral de estudiantes y trabajadores de la 

educación y otros sectores, propiciando en ellos la actualización de los conocimientos y el desarrollo 

de las habilidades investigativas relacionados con la promoción de la salud y la educación para la 

salud. 

Objetivos específicos: 

- Propiciar el debate científico, perfeccionamiento y construcción teórica de la concepción 

pedagógica de la promoción de la salud y educación para la salud que se desarrolla en las 

instituciones educativas, en los diferentes contextos como contribución al desarrollo de las ciencias 

de la educación. 

- Diseñar propuestas de transformación de la práctica educativa mediante el perfeccionamiento de 

la actividad pedagógica profesional y la investigación acción- participación, particularmente 

relacionadas con los aspectos pedagógicos de la promoción de la salud y la educación para la 

salud. 

- Perfeccionar el trabajo educativo en su diseño y rediseño curricular sobre la base de la adquisición 

de contenidos en general y los relacionados con la promoción de la salud y la educación para la 

salud para los diferentes niveles educacionales. 

- Actualizar los contenidos para el mejor desempeño de la labor educacional como docentes o 

directivos educacionales, asumiendo la salud como un propósito educativo. 

- Aplicar métodos científicos de trabajo en el quehacer educacional en general y de la promoción y 

educación para la salud en particular. 

- Desarrollar investigaciones educativas asumiendo la salud como propósito pedagógico y factor 

contribuyente para elevar la calidad de la educación. 

 



 

 

EVALUACIÓN 

Se realizará de manera sistemática, parcial y final, en cada uno de los cursos y del programa, 

con actividades orales y escritas, teóricas y prácticas, en las que se combinan la 

heteroevaluación, coevaluación y autoevaluación, con predominio de la autoevaluación acorde a 

las exigencias de la formación académica de posgrado  

LA EVALUACIÓN FINAL DEL PROGRAMA consiste en la defensa de una tesis como resultado 

de un proceso de investigación y transformación de su práctica profesional, de manera individual, 

una vez obtenidos los créditos de todas las actividades precedentes del programa: 

PREPARACIÓN PARA EL DOCTORADO 

La Maestría Promoción de la Salud en Sistemas Educativos prepara para el desarrollo de 

programas de doctorado y permite convalidar abonar cursos y otras actividades de dicho 

programa siempre que correspondan con el área del conocimiento. 


